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LES INONDATIONS DANS LE BASSIN AMONT DE LA SEINE
Causes et conséquences a l’échelle de l'agglomération parisienne

Brun Alexandre, Gache Frédéric

Les précipitations conséquentes et
répétées expliquent les grandes crues
hivernales de la Seine

Paris est localisée au centre dun vaste
bassin sédimentaire de presque 180 000 km2, a
l’aval immédiat de la confluence de la Seine et de
la Marne et a I'amont de la confluence de la Seine
et de I'Oise. Il n’est donc pas étonnant que,
compte tenu de sa situation géographique, la
capitale ait connu de nombreuses inondations.
Parmi elles, 37 crues furent qualifiées de
« majeures » depuis la grande crue de 1649,
cest-a-dire supérieure a 6 meétres au pont
d’Austerlitz, soit une tous les 10 ans. De ces 37

8 metres (1658, 1740 et 1910). Nombre de ces
événements furent directement liées a des
épisodes hivernaux particuliérement rigoureux
comme en attestent les exemples des crues de
1658, 1740 et 1910. La crue de 1658, survenue
lors du Petit age glaciaire, résulta, en ce sens,
d'un  hiver rigoureux  caractérisé  par
d’importantes chutes de neige et une période de
gel prolongé qui paralysa la Seine. La crue
débuta ainsi avec le dégel du fleuve en février.
L’inondation de décembre 1740, quant a elle,
survint apres un épisode particulierement
pluvieux. La crue de 1910 (8,62 m a Paris)
commenca, pour sa part, en janvier 1910 et
provoqua d’importants dégats perturbant

crues, 16 sont considérées comme I’économie et la vie des habitants des semaines
« exceptionnelles » car ayant dépassé les durant.
7 metres, dont trois dépasserent méme les
Figure 1
I Historique des crues exceptionnelles et majeures de la Seine depuis 1872
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La crue de 1910 (de retour 1/100 a Paris),
fort bien documentée, est utile pour comprendre
et mesurer la cinétique de ce type d’événement.
En effet, bien connaitre le passé permet de mieux
se prémunir en cas de survenue d'un événement
analogue. Il est, de la sorte, intéressant et utile
de connaitre les différents phénomeénes qui
concoururent a la réalisation de cette crue. Pour
cet événement spécifique, les premiers facteurs
sont identifiables des ’'année 1909, en particulier
durant la saison chaude qui s’étala du 1er mai au
ler novembre. Ces fortes chaleurs
s’accompagneérent, tout au long de ces 7 mois,
d’épisodes pluvieux répétés dans le bassin de la
Seine. Ces pluies perdurerent méme au-dela,
provoquant a Paris des crues de plus de 3 metres
au pont Austerlitz en fin d’année. Le débit des
sources dans les calcaires fissurés augmenta
également dans une forte proportion (Gallois,
1911). Au début de l'année 1910, la pluie fut
remplacée par des épisodes de neige, de gel et de
débordements des affluents de la Seine
favorisant 'inondation de Paris du 18 janvier au
8 mars 1910 (45 jours). Le pic de crue fut
enregistré le 28 janvier. Au total, 40 kilometres

de rues et 20 000 immeubles, dont plusieurs
grands équipements, furent inondées dans
12 arrondissements. Paris, alors en mutation
(construction du métro, exposition universelle...)
mis des mois a s’en relever. Cette crue
« historique » constitue ainsi toujours une
référence pour la Seine de Paris a Rouen et dans
d’autres vallées précédemment citées. Des crues
plus récentes rappelérent, néanmoins, aux
Parisiens combien la capitale et sa banlieue
étaient exposées a l'aléa inondation comme en
janvier 1924 (7,32 m a Paris), janvier 1955
(7,12 m a Paris), janvier 1982 (6,18 m a Paris)
et décembre 2018 (5,85 m a Paris). Les crues
hivernales ne sont toutefois pas les seules a
causer d'importants dommages.

Les crues de printemps et les
enseignements des inondations de juin
2016

En effet, plusieurs crues printanieres et
automnales égalerent ou supplantérent la crue
centennale de 1910 sur le bassin amont de la
Seine (Gache, 2013), plus particuliérement sur la
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Marne amont (octobre 1840, novembre 1944),
moyenne (novembre 1924) et aval (mars 1784),
I'Yonne amont et moyenne (mai 1836, septembre
1866), la haute Seine (mai 1836) et sur de tres
nombreux affluents de ces grands axes (Grand
Morin, Armancon, Saulx, Ornain...). Apres
30 ans sans crue sérieuse (depuis 1982), et plus
d’'un demi-siécle sans crue majeure, la crue de
juin 2016 (6,1 m a Paris) rappela, a I'instar des
grandes crues de juin et juillet 1613, 1693 et 1697
(supérieures a 7 m a Paris pour les deux
dernieres), la réalité de ces crues de saison
chaude en fle-de-France. Elle obligea les
pouvoirs publics a procéder a I’évacuation de
20 000 personnes sur le Loing et I'Yvette, axes
ou les crues furent exceptionnelles touchant plus
de 25 000 propriétés.

Les enseignements tirés de ’évenement de
2016 — modeste au demeurant a Paris intra-
muros et dans la partie la plus urbanisée de la
métropole francilienne — est nécessaire pour
prendre la mesure des crues de la Seine et de ses
affluents. Ainsi, les inondations de printemps se
révelent étre aussi problématiques que les crues
d’hiver. Des travaux récents (Reghezza-Zitt,
2012) suggerent par ailleurs qu'une crue
identique a celle de 1910 causerait
vraisemblablement plus de dégats qu’a ’époque
car la ville s’est depuis dilatée. En effet, en
raison, d’'une part, de 'augmentation du nombre
d‘enjeux (équipements publics et commerciaux,
logements, immeubles de bureaux...) dans les
zones inondables en région parisienne et, d’autre
part, de la forte dépendance au fonctionnement
de réseaux urbains (électricité, voiries,
transports en commun, hydrocarbure, chauffage
urbain, eau potable, eaux usées,
télécommunications...) eux-mémes tres exposeés,
une crue centennale pourrait engendrer jusqu’'a
30 milliards d’euros (valeur 2013) de dommages
et la perte de plus de 58 milliards d’euros de PIB
a 5 ans (OCDE, 2014). A titre de comparaison, ce
montant représente plus de 10 fois les
estimations réactualisées des dommages de la
crue de 1910 (OCDE, 2014).

En parallele de 'augmentation des enjeux
construits en zone inondable, les pouvoirs
publics édifierent, entre 1949 et 1989, 4 lacs-
réservoirs afin, premierement, de réduire les
conséquences

des inondations et,

deuxiemement, de soutenir les étiages (Villion,
1997). Ces ouvrages, dimensionnés pour faire
face aux crues historiques du 20eéme siecle,
permettent de diminuer les débits de la Seine et
de la Marne a 'amont de la région parisienne
lors des crues. Dotés initialement d’une capacité
de stockage estimée entre 810 et 850 millions de
m3, ils verront cette derniere augmentée une fois
louvrage d’écrétement dynamique des crues de
La Bassée mis en service. Ce dispositif n’est
cependant pas sans limites (DDE du Val de
Marne, 2007) : le volume transité a Paris au-
dessus de la cote d’alerte (3,20 m a 1’échelle de
Paris-Austerlitz) a été, par exemple, de 'ordre de
3 a 4 milliards de m3 pendant la crue de 1910...

Une agglomération parisienne plus
vulnérable aujourd’hui qu’en 1910

Malgré la  survenue  d’événements
catastrophiques par le passé, il apparait a Paris,
comme pour d’autres localités, que les
catastrophes n’ont paradoxalement pas empéché
I'urbanisation (Pigeon, 2012). En effet, en 2010,
37,2 % des espaces franciliens exposés au risque
inondation étaient urbanisés (Faytre, 2010). Ce
taux, calculé a Iéchelle régionale, masque
toutefois d’importantes disparités entre les
territoires, notamment entre la Seine-et-Marne,
majoritairement rurale, ou « seules » 17 % des
zones inondables sont urbanisées contre 62 %
pour la petite couronne parisienne, beaucoup
plus densément peuplée. Depuis, sur les rives de
la Seine, de la Marne et de I'Oise, des dizaines de
programmes sont sortis de terre et beaucoup
sont encore en projet ou en chantier (a Vitry-sur-
Seine, Villeneuve-Saint-Georges, Charenton...)
sous I'impulsion d’aménageurs publics et privés
qui ne ratifient pas nécessairement la charte
pour l'aménagement de quartiers résilients aux
inondations. Ce document, créé a la suite de la
loi relative au Grand Paris de 2010, vient, en {le-
de-France, théoriquement compléter les
prescriptions réglementaires des plans de
prévention du risque inondation (PPRI) qui
s'imposent déja aux constructions en zone
inondable couverte par un PPRI.

Le caractere « systémique » du risque a par
ailleurs été montré (Reghezza-Zitt, 2017). Une
inondation de la Seine dans l'agglomération
parisienne comparable a celle de janvier 1910




auraient des conséquences allant bien au-dela de
la seule zone inondée physiquement. 4 a 5
millions de personnes seraient concernées a des
degrés divers via l'interconnexion des réseaux
assurant le fonctionnement de la métropole. Une
grande majorité de ces infrastructures
réticulaires sont enterrés et seraient impactées
par la propagation de la nappe alluviale dans les
sous-sols avant méme les débordements en
surface.

De nombreux batiments dont le caractere
patrimonial est reconnu mondialement seraient
eux aussi endommagés, le musée du Louvre et le
musée d’Orsay devront mettre a l'abri leurs
collections selon des dispositions adoptées en
2002 et constamment actualisées. Paris, ville
touristique, souffrirait également de la perte de
revenus issus de 'activité touristique, secteur qui
représente 10 % du chiffre d’affaires de I'fle-de-
France. Le territoire de certaines communes
comme Alfortville et Gennevilliers seraient
inondées a plus de 80 % cinq semaines durant
avec, par endroits, des hauteurs d’eau
supérieures a 2 metres. Au-dela de I'exposition
au risque inondation, une telle menace pose de
sérieuses questions en termes de gestion de crise

et plus spécifiquement de logistique : serait-il
possible d’évacuer des dizaines, voire des
centaines de milliers d’habitants ?

En outre, le projet du Grand Paris et des
chantiers qui lui sont associés (prolongement et
nouvelles lignes de métro, nouveaux quartiers en
lieu et place de friches ferroviaires, hospitalieres
et industrielles...), ont mis en lumiere le fait que
de nombreux secteurs de premiere couronne
sont moins bien protégés des crues que la
commune de Paris. C’est en particulier le cas du
Val de Marne ou une partie importante du
linéaire de la Marne et de la Seine est soit
protégée par des murettes situées a la cote de la
crue de 1924 (7,30 m), soit n’a aucune murette
de protection comme au niveau de la commune
de Villeneuve-Saint-Georges. Pour remédier a
cela, la municipalité s‘est ici engagée depuis dix
ans dans une politique de maitrise fonciere
(acquisition-démolition) afin de mettre a 'abri
les habitants des bords de 1Yerres, a la
confluence de la Seine. Une trentaine de maisons
ont, en ce sens, déja été démolies. En parallele de
la construction ou du renforcement des ouvrages
structurelles de défense, des solutions de gestion
fondées sur la nature (SFN) voient le jour et

Figure 3, Inondation a Paris en 1910 dans le quartier de la Gare de Lyon, Anonyme
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mettent au jour de nouveaux partenariats entre
les collectivités territoriales et les services
déconcentrés de I'Etat. Par  exemple,
I'établissement public d’aménagement Orly
Rungis Amont (EPA Orsa) a été chargé, par le
Préfet du Val-de-Marne sur proposition de la
maire de Villeneuve-Saint-Georges, d’étudier la
faisabilité dune restauration de la plaine
inondable de I'Yerres sur un périmetre élargi.
L’élan général d’urbanisation, encouragé par le
projet du Grand Paris, s’accompagne ainsi, et de
maniere relativement paradoxale, de processus
de désurbanisation en certains points de la
plaine alluviale francilienne de la Seine.

Il apparait, de la sorte, bon de souligner en
conclusion que les inondations de la Seine et de
ses affluents peuvent survenir toute I'année. Si
celle de 1910 marqua les esprits, c’est bien la crue
de 1924 qui motiva la construction des lacs-
réservoirs et des murettes anti-crues. Ces
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